別紙１

注意事項

　以下の全ての事項を十分に理解し、参加者全員への周知と対応の徹底をお願いします。

■利用者が遵守すべき事項
□下記の事項のうち、１つでも該当する方は、参加を控えること
1) 発熱（おおむね３７度５分以上）
2) 咳（せき）、のどの痛みなど風邪の症状
3) だるさ（倦怠（けんたい）感）、息苦しさ（呼吸困難） 
4) 体が重く感じる、疲れやすい等
5) 新型コロナウイルス感染症陽性および濃厚接触者

□マスクを持参、着用すること
□こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を実施すること
□他の参加者、主催者スタッフ等との距離をなるべく確保すること
□利用中に大きな声での会話、応援等をしないこと
□感染防止のために施設管理者が決めたその他の措置の遵守、施設管理者の指示に従うこと

■会場内の留意点
□十分な距離を確保すること
□１Ｆ（試合会場）内は飲食不可。水分補給は武道場以外で行うこと
□２Ｆ（観覧席）での飲食は最小限に控え、感染防止に留意すること
□ゴミは各自で責任をもって持ち帰ること

※ この用紙は提出不要です。 
　受付時は「別紙２ 体調チェックシート」に必要事項を記入のうえ提出して下さい。
